O — B R - —EE e IV

LT NRAT—ITBITH
& — BB OEFEEICET A B>
iZzH, ek

Carving Ski — Téchnik IV
< Eine Forschung der Bewegungsstruktur von CARVEN beim alpinen Skifahren >
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Carving Ski — Téchnik IV
< Eine Forschung der Bewegungsstruktur von CARVEN beim alpinen Skifahren >

TSUKAWAKI Makoto

[Zusammenfassung])

Seit 1997 wurde in Japan Carving Ski auch popularisiert. Eine japanische Lehrmethode ( nicht alle

Verbande ) sagte auch, daB Caving Ski neue Bewegungstechnik brauchen soll. Diese neue

Bewegungstechnik von Carving Ski kommt von der naturwissenschaftlichen Forschungen.

Aber meine morphologische, lehrmethodische und didaktische Forschungen 60 64 der Bewegungstechnik

von Carving Ski haben folgende Ergebnisse gegeben. Wenn man mit dem Carving Ski fahrt, soll man neue

Bewegungstechnik besonders nicht brauchen.

Warum gibt es Unterschied der Ergebnisse der Forschung ?

Also ist ein Ziel dieser Forschung so, warum bei meiner Forschungen5* 6 6¢ der Bewegungstechnik von

Carving Ski keine neue Bewegungstechnik man brauchen soll.

Wenn man dieses Ziel der Forschung erreichen méchte, soll man tiber die Bewegungsstruktur von CARVEN

betrachten.

Die Ergebnisse dieser Forschung ist folgende,

¢ “Kanten”, “Belasten”, und “Drehen” sind die Hauptkomponenten der Bewegungsstruktur von
CARVEN ( mit Caving Ski Fahrt ). Das gibt es kein Unterschied der Hauptkomponenten der
Bewegungsstruktur zwischen mit Caving Ski Fahrt und mit dem normalen Ski Féhrt.

€ Wenn kein Unterschied der Hauptkomponenten der Bewegungsstruktur zwischen mit Caving Ski
Fahrt und mit dem normalen Ski Fahrt es gibt, brauchen wir unbedingt keine neue Bewegungstechnik.

€ Aber wegen der Fahreigenschften von Carving Ski bekommen wir eine Unterschied der Position der
Hauptkomponenten der Bewegungsstruktur im Bild von einem Verhéltnis der Hauptkomponenten der
Bewegungsstruktur beim CARVEN.

€ Kanten und Belasten stehen in engen Bezichungen, aber Drehen entfernt sich aus andere 2
Komponenten (Bild IV: (B)] .

€ Hier sollen wir aufpassen darauf, daB eine Hauptkomponenten von Drehen von Bild des Verhiltnisses
der Hauptkomponenten der Bewegungsstruktur beim CARVEN oder Schwingen niemals erloschen. Weil
CARVEN oder Schwingen eine menschliche Bewegung als menschliche Handlung bei dieser Forschung
ist.

€ Wenn ich ein Bild von einem Verhiltnis der Hauptkomponenten der Bewegungsstruktur mit normalem
Ski Fahrt [(Bild IV : (A)] als Grundlage schreibe, kann ich ein Bild von einem Verhiltnis der
Hauptkomponenten der Bewegungsstruktur mit Carving Ski Fahrt (Bild IV : (B)] aufbauen.
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(Bild IV : Ein Verhiltnis der Hauptkomponenten der
Bewegungsstruktur von Schwingen)

(A : Normaler Ski)

(Bild von TSUKAWAKI Makoto)
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A4 KB —7 (glirtige Taillierung) ,

(Bild IV : Ein Verhiltnis der Hauptkomponenten der
Bewegungsstruktur von CARVEN]
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(B : Carving Ski)

(Bild von TSUKAWAKI Makoto)
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