
2011” 杉山スキー＆スノースポーツスクールで行く「CMHへリスキー」ツアー

世界最大級の広さを誇るカナダのオフピステで、新・深雪三昧，至福の１週間を過ごしてみませんか？

条件が整えば、奥志賀DHコース約60本分の標高差を（7日間）滑りまくる事ができます！

ではスキー技術，体力的，言語等の問題は？？？

大丈夫です。オフピステにおけるスキーレッスン資格（オーストリア国家検定スキー教師：アルペン山岳コー

ス修了）を持つ「塚脇 誠」と、海外旅行・ヘリコプター（乗る事）大好きの「塚脇 幸子」が同行いたします。

現地でのスキー滑走に関するテクニカルアドバイス，言語コミュニケーションに関するお手伝い等をさせて頂

きます。夜のテクニカルミーティングは勿論、体調管理の為のストレッチング／リラクゼーション法等も、オー

ストリア国家検定スポーツコンディションコーチ（塚脇誠）がご紹介いたします。

◆募集レベル：中級A以上の方

◆日程：2011年4月15日～25日（11日間：へリスキー7泊）

◆費用：ツインルーム $6,985+6%(Tax)／カナダドル

シングルルーム $7,683+6%(Tax)／カナダドル

※カルガリーまでの往復航空運賃，燃油サーチャージ，カルガリーでの前後泊等の費用別途

⇒航空運賃は、お申し込み時点の価格となりますのでご了承下さい。

◆同行予定スタッフ：塚脇 誠・塚脇幸子

◆最少催行人数：５名

◆費用に含まれるもの

 保証標高差30,500m分のヘリスキー

 全食事，スナック，ソフトドリンク

 ヘリスキーエリアでの全宿泊とサウナ，ジャグジー等の施設利用（バガブースロッジ）

 カルガリー空港 ⇔ CMHエリア間のエスコート付き往復交通機関

 ACMG（カナダ山岳ガイド協会）と、または IFMGA（国際山岳ガイド連盟）公認のガイド、およびヘリキ

ャット・カナダに認められたガイドによるガイドサービス

 ヘリスキー用に特別設計されたスキー（ATOMIC社予定），ストックの無償レンタル

 雪崩用受発信機（ビーコン）の無償レンタルとその使用法解説（実践）

ご質問・お問い合わせ：塚脇 誠 E-Mail：Makoto360358@aol.com

携帯TEL：090-4828-5060

お申し込み先：CMH Japan

TEL：0476-37-1311

http:/www.cmhjapan.co.jp

※「杉山スクールのHPを見て・紹介をされて」と言っていただくとスムーズな受付進行

となります。

＜杉山公信のCMH体験談＞

～スキーヤーならば一度は味わっていただきたい至福のパウダー～

2008年３月に今回の企画と同じ、カリブースロッジをベースにスキージャーナルの取材タイアップにて

参加する機会をいただきました。話には聞いていましたし、DVDなども見ていまいましたが、そこは想像して

いたスケールの数倍の距離の深雪でした。私自身も以前の４年間に渡るオーストリア滞在中に、アルプスにおい

て深雪を滑る多くの機会がありましたので、そこでも大変貴重な経験を重ねることができました。しかし、CMH

での7日間はその４年間の深雪滑走距離に近づく程の充実感を得ることが出来たのです。

一度の人生、同じスキーヤーとして、この機会にぜひ一度体感ください。

今回は塚脇 誠・塚脇幸子のスタッフ２名のサポート体制を予定していますので、通常のヘリツアー以上に

ご安心して参加いただける事と思います。 シーハイル

杉山スキー＆スノースポーツスクール

校長 杉山公信 2010/08/18


